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Une approche innovante inspirée par la
sagesse animale, dans le cadre de Ila
prevention des risques psycho-sociaux et en
appui de votre démarche QVCT!

L’animal est le seul média vivant. Il est un
facilitateur qui permet une approche bienveillante, il
ne juge pas. L’interaction Homme-Animal permet a toute personne de
puiser dans ses ressources propres.

Le coaching par I’'animal contribue notamment :

. a 'anticipation et la gestion des tensions et conflits

. a favoriser une communication harmonieuse et
bienveillante et 'amélioration des comportements au travail
. a 'adaptation aux nouvelles situations (impératifs et
contraintes de I’'entreprise en mutation permanente)

. au renforcement des liens au sein de I'entreprise (team-
building)

. 351 I'gmélioration de la confiance en soi et du bien-&tre en
general.
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Nous vous proposons, au sein de votre établissement :

. des interventions « clés en main » et des programmes sur
mesure selon des objectifs thematiques definis ensemble

un accompagnement des personnes en seances de
groupe ou individuelles

. une durée et des créneaux horaires a définir ensemble.
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Laurence Maffre est diplomée en Commerce International et po§séde une expérience
approfondie de I'entreprise (services Commercial, Marketing, Qualite, Supply Chain ...). —
Elle est titulaire : = =
. de la certification professionnelle de Chargée de Projets en Médiation par
I’Animal®

. de 'ACACED (Attestation de Connaissances pour les Animaux de Compagnie
d'Espéces Domestiques)

. du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif I-fquitation.

Elle est lauréate du Printemps des Talents 2022 de la ville de
Clermont-Ferrand.

N’hésitez pas a nous contacter
pour toute demande de renseignements :
Q Laurence Maffre
éﬂ @ 06 14 85 38 24 - laurence.vianima@gmail.com
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